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Aγαπητοί συνάδελφοι,

Θα ήθελα προσωπικά και εκπροσωπώντας την οργανωτική 
επιτροπή του Καρδιολογικού Συνεδρίου Κεντρικής Ελλάδος  
να σας προσκαλέσω στις 6 - 8 Οκτωβρίου 2017, στην πόλη  
της Λάρισας, όπου θα διεξαχθεί για 20η συνεχόμενη χρονιά  
το ετήσιο Συνέδριό μας. 

Το συνέδριο αυτό, πραγματοποιείται σε συνεργασία με την Καρδιολογική Κλινική 
του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, το Cleveland Clinic, την Καρδιολογική Εταιρεία Κύπρου 
και την Εταιρεία Μελέτης και  Έρευνας της Καρδιακής Ανεπάρκειας.

Το επιστημονικό πρόγραμμα του Συνεδρίου επικεντρώνεται σε θέματα που απασχολούν το 
σύγχρονο καρδιολόγο και όχι μόνο και περιλαμβάνει διαλέξεις εξεχόντων ξένων και ελλήνων 
ερευνητών, στρογγυλά τραπέζια και επιστημονικές αντιπαραθέσεις σε αμφισβητούμενα θέματα. 
Σκοπός είναι να αναλυθούν όσο το δυνατό περισσότερες ενότητες που ενδιαφέρουν τον έλληνα 
γιατρό, να τον φέρουν κοντά στις σύγχρονες εξελίξεις και να τον βοηθήσουν στην καθημερινή 
κλινική πράξη. Όπως κάθε χρόνο, η τελευταία μέρα του Συνεδρίου περιλαμβάνει ειδικό 
καρδιαγγειακό σεμινάριο. 

Εκφράζοντας τις ειλικρινείς μου ευχαριστίες για το ολοένα αυξανόμενο ενδιαφέρον που δείχνετε 
για το Συνέδριό μας, το οποίο ενδυναμώνεται χρόνο με το χρόνο επιστημονικά και θεματολογικά, 
θα ήθελα να σας προσκαλέσω ξανά σε ένα ευχάριστο, δημιουργικό και παραγωγικό τριήμερο.

Φιλικά

Φίλιππος Τρυποσκιάδης
Καθηγητής Καρδιολογίας
Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής

Χαιρετισμός
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή, 6 Οκτωβρίου 2017

09.00-11.00 Στρογγυλό Τραπέζι

  Καρδιαγγειακά συνοδά νοσήματα στη χρόνια αποφρακτική 
πνευμονοπάθεια (Χ.Α.Π.)

  •  Διαφορική διάγνωση της οξείας δύσπνοιας: παροξυσμός Χ.Α.Π.  
ή οξεία καρδιακή ανεπάρκεια;

 •  Καρδιαγγειακός κίνδυνος στους ασθενείς με Χ.Α.Π.: είναι σοβαρός; 
Πότε και πώς πρέπει διερευνάται; 

 • Χ.Α.Π. και αιφνίδιος καρδιακός θάνατος

 •  Προκλήσεις στην αντιμετώπιση των ασθενών με καρδιαγγειακό νόσημα 
και συνυπάρχουσα Χ.Α.Π.

 •  Πνευμονική υπέρταση στη Χ.Α.Π.: μηχανισμοί, διάγνωση και θεραπεία

11.00-11.30 Διάλεξη

  Βέλτιστη φαρμακευτική θεραπεία της περιφερικής 
αρτηριοπάθειας

11.30-12.00 Διάλε ιμμα καφέ

12.00-14.00 Στρογγυλό Τραπέζι

 Μιτοχόνδρια και καρδιοπάθειες

 •  Βιολογία και γενετική των μιτοχονδρίων 

 •  Ο ρόλος των μιτοχονδρίων και του οξειδωτικού φορτίου στη γήρανση 
της καρδιάς

 •  Μιτοχονδριακές μυοκαρδιοπάθειες

 •  Μιτοχόνδρια και αρρυθμίες

 •  Μιτοχονδριακές θεραπείες στην καρδιακή ανεπάρκεια

14.00-14.30 Διάλεξη

  Σύγχρονη αντιαιμοπεταλιακή αγωγή στους ασθενείς με οξύ 
στεφανιαίο σύνδρομο που αντιμετωπίζονται επεμβατικά

14.30-15.00  Δορυφορική Διάλεξη (ΒΙΑΝΕΞ Α.Ε.)

15.00 16.30 Μεσημβρινή  δ ιακοπή
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16.30-18.30 Στρογγυλό Τραπέζι

 Συνήθη κλινικά καρδιολογικά προβλήματα

 •  Καρδιακός επανασυγχρονισμός. Νεότερα δεδομένα

 •  Κολπική μαρμαρυγή: έλεγχος ρυθμού ή συχνότητας; 

 •  Προκάρδιο άλγος: καρδιακής ή μη καρδιακής προέλευσης;

 •  Ανάσπαση του ST: οξύ στεφανιαίο σύνδρομο, περικαρδίτιδα  
ή πρώιμη αναπόλωση; 

 •  Συγκοπτικό επεισόδιο: καλόηθες ή κακόηθες;

18.30-18.45  Διάλε ιμμα καφέ

18.45-19.15 Διάλεξη

  Υπάρχει μέλλον στη θεραπεία της οξείας καρδιακής 
ανεπάρκειας με αγγειοδιασταλτικά φάρμακα

19.15-19.45  Δορυφορική Διάλεξη (SANOFI)

19.45-20.15  Δορυφορική Διάλεξη (WINMEDICA)

20.15-20.45  Τελετή Έναρξης

20.45-21.15 Διάλεξη

 Ιατρικό σφάλμα και ποινικό δίκαιο

21.15-22.15  Δορυφορικό Συμπόσιο (PFIZER)

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή, 6 Οκτωβρίου 2017
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09:30-11:30  Σεμινάριο

 Πώς να γράψετε μία εργασία

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο, 7 Οκτωβρίου 2017

Παράλληλη αίθουσα (Αχιλλέας) 

09.00-11.00  Στρογγυλό Τραπέζι

  Εξελίξεις στην επεμβατική αντιμετώπιση και την αντιμετώπιση 
με συσκευές των καρδιοπαθειών

 •  Ασύρματοι βηματοδότες / απινιδωτές

 •  Βιοαποδομήσιμες στεφανιαίες ενδοπροσθέσεις

 •  Διαδερμική εμφύτευση βαλβίδων πέραν της αορτικής

 •  Διαδερμική απόφραξη αριστερού ωτίου

 •  Ο ρόλος της ηχωκαρδιογραφίας στην επεμβατική καρδιολογία 

11.00-11.30  Δορυφορική Διάλεξη (ASTRAZENECA)

11.30-12.00  Διάλε ιμμα καφέ

12.00-12.45  Δορυφορικό Συμπόσιο (SERVIER)

12.45-13.15 Διάλεξη

  Καρδιαγγειακή Ιατρική 2017-2037: καινοτομία, κοινωνία, 
κόστος και προοπτική

13.15-14.15 Επιστημονική Αντιπαράθεση

 Το μεταβολικό σύνδρομο υπάρχει

 •  Υπέρ

 •  Κατά

14.15-15.15 Επιστημονική Αντιπαράθεση

 Ο ηχωκαρδιογραφικός δεξιός καθετηριασμός δεν είναι εφικτός
 •  Υπέρ

 •  Κατά

15.15-15.30 Μεσημβρινή  δ ιακοπή
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15.30-17.30  Καρδιαγγειακό Σεμινάριο

 Μοριακή και κυτταρική καρδιολογία για τον κλινικό ιατρό

  •  Μυοκαρδιακή ίνωση: μηχανισμοί, αξιολόγηση, θεραπεία

  •  Το σύστημα των νατριουρητικών πεπτιδίων στην καρδιακή ανεπάρκεια: 
ο μεγάλος χαμένος; 

  •  Κυκλοφορούντα microRNAs στις καρδιαγγειακές παθήσεις:  
βιοδείκτες και θεραπευτικοί στόχοι; 

  •  Από τους βασικούς μηχανισμούς στις κλινικές εφαρμογές  
της καρδιοπροστασίας

  •  Καρδιακή επιδιόρθωση και αναγέννηση: είναι εφικτή στο εγγύς μέλλον;

  •  Καρδιοαγγειακή τοξικότητα των θεραπευτικών παρεμβάσεων  
στον καρκίνο

17.30-18.00  Δορυφορική Διάλεξη (AMGEN)

18.00-18.30  Δορυφορική Διάλεξη (BAYER & ELPEN)

18.30-19.00  Δ ιάλε ιμμα καφέ

19.00-21.00 Διακεκριμένες Διαλέξεις

  •  Ενδοθηλιακή δυσλειτουργία στην καρδιακή ανεπάρκεια: 
φαρμακοθεραπεία ή άσκηση

  •  Αντιπηκτική αγωγή σε ασθενείς με κολπική μαρμαρυγή  
που αποκλείστηκαν στις πρόσφατες κλινικές δοκιμές

  •  Από τη REMATCH στη ROADMAP: Η θεραπεία με LVAD κερδίζει 
MOMENTUM

  •  Πνευμονική υπέρταση στους ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια  
και διατηρημένο κλάσμα εξώθησης

21:00-22.00  Δορυφορικό Συμπόσιο (NOVARTIS)

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο, 7 Οκτωβρίου 2017
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 Καρδιαγγειακό Σεμινάριο οργανωμένο από την ΕΜΕΚΑ

  Οι απεικονιστικές τεχνικές στην καρδιακή ανεπάρκεια: 
συνδέοντας τη διάγνωση, την παθοφυσιολογία και τη θεραπεία

09.00-11.00 Στρογγυλό Τραπέζι 1 

 Απεικόνιση των αριστερών καρδιακών κοιλοτήτων

  •  Ανάστροφη αναδιαμόρφωση του αριστερού κόλπου: μηχανισμοί, 
ηχωκαρδιογραφική αξιολόγηση και κλινική σημασία

  •  Αξιολόγηση της στρέψης (twist) της αριστερής κοιλίας: ερευνητική 
περιέργεια ή σημαντικό κλινικό εργαλείο;

  •  Απεικόνιση της καρδιοτοξικότητας στη θεραπεία του καρκίνου

  •  Ισχαιμική καρδιακή ανεπάρκεια: έχει κλινική σημασία ο απεικονιστικός 
έλεγχος της μυοκαρδιακής βιωσιμότητας; 

  •  Αξιολόγηση της αναδιαμόρφωσης της αριστερής κοιλίας ύστερα  
από θεραπεία ανασυγχρονισμού και την επίδρασή της στην πρόγνωση

11.00-11.30 Διάλεξη

  Η κλινική σημασία της απεικόνισης των διαταραχών  
της αρχιτεκτονικής του μυοκαρδίου στην καρδιακή ανεπάρκεια

11.30-12.00 Διάλε ιμμα καφέ

12.00-14.00 Στρογγυλό Τραπέζι 2

 Απεικόνιση των δεξιών καρδιακών κοιλοτήτων

  •  Η συνδυαστική απεικόνιση στην αξιολόγηση του μεγέθους  
και της λειτουργικότητας της δεξιάς κοιλίας

  •  Ο ρόλος της απεικόνισης στη διάγνωση της πνευμονικής υπέρτασης  
και της δυσλειτουργίας της δεξιάς κοιλίας στην καρδιακή ανεπάρκεια

  •  Ηχωκαρδιογραφική αξιολόγηση της ανεπάρκειας της τριγλώχινας: 
κλινικές προεκτάσεις

  •  Αρρυθμιογόνος μυοκαρδιοπάθεια της δεξιάς κοιλίας: εξελιγμένη 
απεικονιστική προσέγγιση

  •  Ηχωκαρδιογραφική αξιολόγηση του δεξιού κόλπου: Πώς; Πότε; Γιατί; 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Κυριακή, 8 Οκτωβρίου 2017
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14.00-14.30 Διάλεξη

  Ο ρόλος της απεικόνισης στην καθοδήγηση της θεραπείας  
της καρδιακής ανεπάρκειας

14.30 Συμπεράσματα - Λήξη Εργασιών Συνεδρίου

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Κυριακή, 8 Οκτωβρίου 2017
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Ημερομηνίες Διεξαγωγής

Από Παρασκευή 6 έως Κυριακή 8 Οκτωβρίου 2017

Τόπος Διεξαγωγής

Ξενοδοχείο Larissa Imperial
Φαρσάλων 182, Τηλ. 2410 687600, 413 35 Λάρισα

Γλώσσα Συνεδρίου

Οι επίσημες γλώσσες του Συνεδρίου είναι η Ελληνική και η Αγγλική.

Έκθεση

Οι Φαρμακευτικές Εταιρίες και οι Εταιρίες Ιατρικών Οργάνων και Συσκευών θα εκθέσουν τα 
προϊόντα τους κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου.

Δικαίωμα Συμμετοχής

Ειδικοί ιατροί και άλλοι επιστήμονες ................................................................................200€
Ειδικευόμενοι* ...........................................................................................................ΔΩΡΕΑΝ
Φοιτητές/τριες* .........................................................................................................ΔΩΡΕΑΝ
Νοσηλευτές και λοιπά επαγγέλματα Υγείας* .............................................................ΔΩΡΕΑΝ

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
•  Παραλαβή του υλικού του Συνεδρίου
•  Επίσκεψη στην έκθεση των φαρμακευτικών εταιριών
•  Καφέ κατά τη διάρκεια των διαλειμμάτων
•  Παρακολούθηση των εργασιών του Συνεδρίου
•  Παραλαβή πιστοποιητικού παρακολούθησης με 16 μόρια (credits) Συνεχιζόμενης Ιατρικής 

Εκπαίδευσης (CME-CPD)

*  Οι συμμετέχοντες είναι υποχρεωμένοι να προσκομίζουν κατάλληλο έγγραφο που να επιβεβαιώνει την 
ιδιότητά τους.

Οργάνωση - Γραμματεία

Μαραθωνομάχων 26, 151 24 Μαρούσι
Τηλ.: 210 6827405, 210 6839690-1, Fax: 210 6827409
E-mail: mbriki@tmg.gr, Web site: www.tmg.gr

Γενικές Πληροφορίες
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